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ÖNSÖZ

Değerli Meslektaşlarımız,

Gözlük reçetesi yazmak, o� almoloji pra� ğinde her göz hekiminin en sık karşı-
laş� ğı ve uyguladığı işlemlerdendir. Basit gibi görünen bu uygulama hem teorik 
bilgi hem de klinik deneyim gerek� rir ve hastanın yaşam kalitesini doğrudan 
etkiler. Bu nedenle doğru ve hastaya uygun gözlük reçetesi yazma becerisi, of-
talmoloji eği� minin temel taşları arasındadır. 

Elinizde bulunan “Klinik Op� k ve Görme Rehabilitasyonu: O� almoloji Sınav-
larına Hazırlık” isimli bu eser, aslında o� almoloji sınavlarına hazırlanmakta 
olan göz hekimlerimize yönelik olarak hazırlanmış� r. Ancak kitapta yer alan 
bilgiler ve pra� k yaklaşımlar sizlere klinik uygulamalarınızda yol gösterici ola-
bilecek niteliktedir. Kitabın yazım sürecinde, özellikle sınavlarda sıklıkla karşı-
laşılan konular ön plana çıkarılmış, sınav formatına uygun sorular, şekiller ve 
açıklamalarla desteklenmiş� r. Konular anlaşılır ve sade bir dille, temel bilgiler-
den ödün verilmeden sistema� k bir şekilde yazılmıştır.

Sınavların uluslararası nitelikte olması nedeniyle terminolojide gerekli görülen 
yerlerde İngilizce karşılıkları kullanılmıştır. Böylece okuyucuların hem sınavlar-
da hem de bilimsel literatürde karşılaşabilecekleri kavramlara aşina olmaları 
amaçlanmış� r.

Bu kitabın hazırlanmasında emeği geçen değerli yazarlarımız, daha önce bu 
sınavlara girerek başarı göstermiş hocalarımız ve meslektaşlarımızdır. Her biri 
kendi alanındaki birikim ve deneyimlerini � � zlikle aktarmış, kitabın her bölü-
münde bilimsel sorumluluk bilinciyle hareket etmişlerdir. Tüm bölüm yazarları-
na, katkı ve emeklerinden dolayı ayrı ayrı teşekkür ederiz.

Bu kitabın, hem sınav başarınıza katkı sağlamasını hem de mesleki pra� ğinizde 
kalıcı bir başvuru kaynağı olmasını temenni ederiz.

Doç. Dr. Deniz ALTINBAY, PhD, MSc

Doç. Dr. Esra Şahlı, PhD, FEBO
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