1. GOZ BOLGESI

YUZEYSEL ANATOMISI

iligki Terimleri

Viicudumuzun bagka bélgelerinde oldugu gibi
goz bolgesine ait yapilarin tanimlanmasi ve agiklan-
masi i¢in de diger yapilara gére konumunu bildiren
iligki terimleri kullaniriz (Sekil 1.1).

Bir yapr orta sagittal diizleme yakinsa medial (ig),
uzaksa lateral (dis) denir. Goz bolgesinde bu terimlere
karsilik olarak nazal ve temporal terimleri de gok kulla-

nilir.

Viicudun 6n tarafinda bulunuyorsa anterior (6n),
arka tarafinda bulunuyorsa posterior (arka) denir.

Yukarida olani ifade etmek igin siiperior (iist),
agagida olani ifade etmek icin inferior (alt) terimleri-
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ni kullaniriz. Krani(y)al veya rostral terimleri de yu-
kari icin, kaudal terimi ise asag1 i¢in kullanilir.

Yapilarin yiizeyle olan iliskisini bildirmek igin
stiperfisiyal (ytizeysel) ve derin terimleri tercih edilir.

Bazen bu terimlerin birlikte kullanildigina da sa-
hit oluruz. C)rnegin ist temporal, anterolateral, arka
alt gibi. Yaygin kullanimlari nedeniyle yabanci ve
yerli terminoloji genellikle birlikte bulunur.

Yiiz

Basin 6n boliimii ytiz olarak adlandirilir. Yiiziin
bolgeleri degisik sekillerde gosterilebilir. Anatomik
olarak yiizii ti¢ ana bolgeye ayirarak gosterebiliriz.
Bunlar iist, orta ve alt bolgelerdir (Sekil 1.2).

Sekil 1.1. iliski terimleri.
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Sekil 1.2. Yiiziin anatomik bélgeleri (sag) ve topografik bdliimleri (sol).

Ustte sag izgisi, altta ise burun kokiiyle sinirlan-
dirilan bélge iist yiiz bolgesidir. Bu bolgenin lateral
sinirlar1 temporal bolge civarinda bulunmaktadir.
Ust yiiz bolgesinde alin, gozler (orbita boliimleri) ve
temporal bolge yer alir.

Orta yiiz bolgesi iistte burun kokiinden baslar,
altta tist dudagin tizerine kadar uzanir. Bu bélgenin
lateral kenarlarinda kulaklar bulunur.

Ust dudaktan asagida kalan kisim alt yiiz bolge-
sidir.

Ust ve orta yiiz bolgeleri goz pratigi iginde deger-
lendirilirler.

Insan yiizii topografik olarak frontal, temporal, na-
zal, oral, mental, orbital, infraorbital, bukal, parotit ve
zigomatik boliimler seklinde de incelenebilir (Sekil 1.2).

Insan bagina karsidan veya yandan bakildiginda
gozler tam ortada kalmaktadir. Gozlerin i¢ agisindan
asag1 dogru cizilen dikey ¢izgi burun deligi duvarinin
dis kismindan teget ge¢mektedir. Goz bebeklerinden
asag1 dogru cizilen c¢izgi ise dudak uglarina denk gel-
mektedir. Gozler yiiziin iki yaninda simetrik olarak yer
almakta olup aralarinda yaklagik bir goz genisligi kadar

mesafe bulunmaktadir. $akak tarafinda kalan genislik
de yaklagsik bir goz genisligi kadardir (Sekil 1.3).

Go6z boliimlerinin yiizeysel anatomisi incelenir-
ken herkes i¢in gecerli olacak tek bir yapidan soz
edemeyiz. Zira pekeok viicut bolgesinde oldugu gibi
bu bolgede de yasa, cinse, etnisiteye, kisinin agirligi-

Sekil 1.3. Gozlerin yiizdeki konumu.



2. GOZ BOLGESI
KEMIK YAPISI

Orbita

Goz bolgesinin kemik yapisina orbita (goz ¢uku-
ru) denir (Sekil 2.1, 2.2). Orbitalar, burnun her iki
tarafinda yerlesmis armut seklinde ¢ukurluklar olup
goz kiirelerini, kaslariny, sinir ve damarlarini, gozyast
sisteminin bityiik bir kismini, fasya ve yag dokusunu
barmndirirlar.

Orbitalar hakkinda genel kabul géormiis anatomik
bilgiler bulunmakla birlikte herkeste ayni oldukla-
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r1 sdylenemez. Yas, cins, ik gibi degisik faktorlere
gore orbita yapis1 degismektedir. Yas ilerledik¢e alin
bolgesi orbita cevresinde hafifce 6ne ve asag1 dogru
donerken orta yiiz bolgesi arkaya ve hafifce yukar:
dogru yer degistirir (Sekil 2.3). Orbita biiytir. Bu bii-
ylime daha ¢ok siiperomedial ve inferolateral yon-
lerde olur. Bu arada glabella-maksilla agis1 diizlesir.
Meydana gelen degisiklikler nedeniyle kemik acilar
keskinlesir.
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Sekil 2.1. Orbitalarin 6nden goriinimd.
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Sekil 2.2. Sol orbitanin yandan gériinimi.

Sekil 2.3. Cocuk orbitasi.




3. GOZ BOLGESI

SINIRLERI

Goz Bolgesi Sinirleri

Orbita sinirleri iglev yoniinden motor, duyu ve
otonom olmak tizere ii¢ grupta incelenir. Motor si-
nirler okillomotor, troklear ve abdusens (Sekil 3.1);
duyu sinirleri optik sinir, trigeminal sinirin oftalmik
ve maksiller dallari; otonom sinirler sempatik ve pa-
rasempatiklerdir. Fasiel sinir de goz bolgesine farkl

islevleri olan sinir lifleri tasir (Sekil 3.2).
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Orbita Motor Sinirleri

Okiilomotor Sinir

Uciincii kafa ¢ifti olan okiilomotor sinirin iki mo-
tor ¢ekirdegi vardir (Sekil 3.3).

Ana motor ¢ekirdek orta beynin kanalini gevrele-
yen gri maddenin 6n kisminda bulunur ve st kolli-

kil seviyesindedir. Sinir lifleri kirmizi ¢ekirdegi ge-
cerek orta beynin 6n yiiziinden ¢ikarlar ve iist oblik
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Sekil 3.1. Orbitanin motor sinirleri.
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Sekil 3.2. Beynin altindan gozle ilgili sinir ve arterlerin goriinimii.
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Sekil 3.3. Beyin sapindaki okiiler motor sinir cekirdekleri.
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ARTERLERI

G0z ve orbita iceriginin ana arteri internal karotit
arterin dali olan oftalmik arterdir. Ayrica eksternal
karotit sisteminden de beslenmeleri vardir. Yer yer
internal ve eksternal karotit sistemleri arasinda anas-
tomozlar bulunmaktadir.

Internal karotit arter, temporal kemigin petroz
kisminda karotit kanal i¢inde ilerler ve foramen
laserumun iist kismindan orta kranial fossaya girer
(Sekil 4.1). Kavernoz siniis i¢inde arka klinoit uzan-
t1 yakininda ilerler ve sonra keskin bir yatay doniis
yapar. Siniis i¢inde sfenoit kemigin gévdesi boyunca
karotit sulkus diye adlandirilan olukta seyrine devam
eder.

Karotit siniis icinde abdusens sinir internal karo-
tit arterin lateralinde kalir. Stiperior servikal gangli-

Arka komunikan arter
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yondan gelen karotit aginin sempatik sinirleri arteri
cevreler.

On Kklinoit uzant1 seviyesinde internal karotit ar-
ter yukar1 dogru doénerek karotit sifonu olusturur. Bu
esnada okiilomotor, troklear ve oftalmik sinirlerin
medialine geger. Burada kiigiik kavernoz dallar verir.
Kavernoz dallarin en énemlisi meningohipofizial ar-
terdir.

Meningohipofizial arter t¢ dal verir. Tentorial
arter lateral tentoriumun yamni sira okiilomotor ve
troklear sinirlerin intrakavernéz kisimlarini besler.
Inferior hipofizial arter pitiiiter beze kan tagir. Dor-
sal meninjial arter ise klival bolge ile abdusens siniri
besler.

Inferior kavernéz siniis dali trigeminal sinirin oftalmik
dalini ve gasserian gangliyonunu kanlandirmaktadr.

Sekil 4.1. internal karotit arter
ve dallar.
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Kavernoz siniisiin 6n kisminda yukar: dondik-
ten sonra internal karotit arter, on klinoit uzantinin
medial yiiziinde duray: deler ve optik sinirin altinda
arkaya dogru doner. Bu esnada medial yiiztinden ilk
bitytik dali olan oftalmik arteri verir.

Oftalmik Arter

Oftalmik arter, internal karotit arterin kavernoz
sintisten ayrilmasindan sonraki ilk daly, yani internal
karotit arterin supraklinoit kismimin dalidir (Sekil
4.2).

Oftalmik arter nadiren subaraknoit bosluk yerine
kavernoz siniis i¢indeyken internal karotit arterden
dallanma gosterebilir. Nadiren ayni boyutlarda cift
arter yapisinda dallanabilir. Bazen de orta meninjial
veya 6n komunikan arterlerden koken alabilir. Orta
meninjial arterden koken aldig1 durumlarda bazen
bir dal da internal karotit arterden gelebilir. Oftalmik
arter orta meninjial arterden kéken aldiginda orbita-
ya iist orbita fissiirliinden veya sfenoit kemigin biiyiik
kanadindaki bir foramenden girer. Oftalmik arterin
on serebral arter, arka komunikan arter, internal
karotit arter bifurkasyonu, baziler arter ve marjinal
tentorial arterden koken aldig1 da bildirilen varyas-
yonlar arasindadir.

En sik goriilen durum olan internal karotit ar-
terden koken aldigi zaman oftalmik arterin kokeni

Sekil 4.2. Oftalmik arterin
dallanma bélgesi.
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genellikle 6n klinoit uzantinin medialinde, optik si-
nirin altinda bulunur.

Oftalmik arter, internal karotit arterden ayrildik-
tan sonra optik kanalda, optik sinirin alt lateralinde,
dura-araknoit kilifinin i¢inde 6ne dogru seyreder.
Kanaldan ¢ikinca bu kilifi terk eder. Beraberinde bir
sempatik pleksus getirir.

Oftalmik arterin kafa i¢i kismi 2,5-5 mm uzunlu-
gunda olup ¢ap1 2 mm kadardir.

Yaklagik %3 olguda oftalmik arter kafa iginden
orbitaya farkli bir kanal i¢inde girer. Bu durum ¢ift
optik kanal olarak adlandirilir.

Orbitaya girigte oftalmik arter tedricen duradan
ayrilir. Optik sinirin lateral, Gist lateral veya alt kis-
minda Zinn halkasinin oktilomotor forameninden
geger. Bu esnada bir rekiiran dal verir. Bu dal, Zinn
halkas ve tist orbita fissiiriiniin merkezinden geriye
dogru seyreder. Sonra karotit arterin kavernoz dali-
nin inferolateral boliimiiyle anastomoz yaparak ka-
vernoz siniisiin lateral noral duvarini besler.

Orbitada, optik sinirin lateralinde, dis rektus kasi,
abdusens ve okiillomotor sinirler ile siliyer gangliyo-
nun medialinde kisa bir mesafe daha ilerler (Sekil
4.3). Daha sonra mediale dénerek nazosiliyer sinirle
birlikte optik sinirin {izerine geger. Burada tst rektus
kasinin altinda bulunur. Bazi insanlarda ise optik si-
nirin altindan ge¢cmektedir (%19).
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