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ONSOz

Uzmanlik sinavinin ayirt edici olabilmek adina gercek hayatta karsilasilacak vakalarla iliski-
sini kaybetmesi nedeniyle tip egitimde odagin degismesi yeni mezun doktorlarin yeterlilik-
leri agisindan endise vericidir. Egiticilerin yogun rutin is yiki ihtisas egitiminde usta-cirak
modelinin eski agirligini kaybetmesine neden olmustur. Bu durum 6zellikle ihtisas sirecle-
rinde arastirma gorevlisi hekimlerin hasta karsisina hazirlikli ve donanimli ¢gikmasini zorlas-
tirmaktadir. Tirk tibbi bu anlamda zor bir stiregten gegmektedir.

Kalp yetersizligi, tanisi ve tedavisi icin zaman kaybina tahammd{ili olmayan bir durumdur.
Acilde, poliklinikte, serviste ve yogun bakimda kalp yetersizligi hastasiyla karsilasacak mes-
lektaslarimiz icin temel bilgileri iceren Tirkge kaynak ihtiyaci eskisinden fazladir. Nobet
ertesi izin hakki ile iyi hekimlik icin bireysel caba daha da énem kazanmistir. Ozellikle mes-
leginin basinda olan hekimlerimiz igin kalp yetersizligi hakkinda okumasi kolay bir kitap
hazirlamaya gayret ettik.

Tipta hizli ilerlemeler, glincel kalabilmek icin mezuniyet sonrasi da yogun ¢aba gerektiren
bir egitim sireci ihtiyacini dogurmustur. Bu anlamda kitabimiz glincel bilgilerin gerisinde
kalmak istemeyen uzman hekimlere de hitap etmektedir.

Bu kitabin hazirlanmasinda emegi gecen, basta yardimci editorler Dr Cagatay Tunca ve Dr
Mehmet Taha Ozkan olmak izere, tiim yazarlara tesekkiir ederim. Desteklerini her zaman
yanimda hissettigim esim Ozlem Banu ve ¢ocuklarim Omer ve Emre’ye, her zaman yanla-
rinda kigik bir cocugun giiveni ve huzurunu bana yasatan, beni yetistiren annem Nazani
Tulmag ve babam Cafer Tulmag’a tesekkiirii borg bilirim.

Kardiyoloji alaninda tip egitimine mutevazi bir katki oldugunu dislindigiimiz kitabimizin
faydal olacagi Umidiyle iyi okumalar dilerim.

Dr. Murat Tulmag
2024/Ankara
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