Minimal invaziv Estetik
Cerrahi Teknikleri

Ceviri Editorleri

Dr. Demet Yolcu Dr. ilker Yorik

6]

—

ANADOLV KiTABEVi



Won Lee
Editor

Minimal Invaziv
Estetik Cerrahi
Teknikleri

Botulinum Toksin, Dolgu ve Ip Askilama

@ Springer



Minimal Invaziv Estetik 0th edition: © MD World Book Publishing 2022

Cerrahi Teknikleri ISBN 978-981-19-5828-1 ISBN 978-981-19-5829-8
1.Baski @2024 (eBook)
ISBN. https://doi.org/10.1007/978-981-19-5829-8

© 2024

Bu kitabin basiminin her tiirlii yayin hakki Anadolu Kitabevi'ne aittir.
Yazili olarak izin alinmadan ve kaynak gosterilmeden kismen veya
tamamen kopya edilemez, fotokopi, teksir, baski ve diger yollarla
cogaltilamaz. Kitaptaki boliim igeriklerinin sorumlulugu, yazarlarina aittir.

Yayina Hazirlayan: Anadolu Kitabevi
Genel Yayin Yonetmeni: Ahmet Yildirim
Grafik-Tasarim: Pelin Gii¢la
Yayin Koordinatorii: Mehmet Gorkem Yildirim

Baski
Sincan Matbaasi
Saray Mahallesi 123. Cadde No 10/B Kahramankazan/Ankara
Sertifika No: 75344

6]

ANADOLU KiTRBEVi

Genel Dagitim
Anadolu Kitabevi Basim Yayin Medikal Turizm Kirtasiye Tic.Ltd.$ti.
Saglik 1 Sokak No: 26/A Cankaya Ankara
Tel: 0507 259 10 32 « www.anadolutipkitabevi.com

© Editor(ler) (varsa) ve Yazar(lar), Springer Nature Singapore Pte Ltd. 2022'nin 6zel lisansi altindadir.

Bu calisma telif haklarina tabidir. Materyalin tamami veya bir kismi ile ilgili tim haklar, Ozellikle yeniden basim,
illistrasyonlarin yeniden kullanimi, alinti, yayin, mikrofilm tGzerinde veya bagka herhangi bir fiziksel yolla ¢gogaltma ve
iletim veya bilgi haklar olmak Ulzere, yalnizca ve munhasiran Yayinci tarafindan lisanslanir. depolama ve erisim,
elektronik uyarlama, bilgisayar yazilimi veya su anda bilinen veya bundan sonra gelistirilecek benzer veya farkli
metodolojiyle.

Bu yayinda genel tanimlayici adlarin, tescilli adlarin, ticari markalarin, hizmet markalarinin vb. kullaniimasi, 6zel bir
beyan bulunmasa bile, bu tir adlarin ilgili koruyucu yasa ve duzenlemelerden muaf oldugu ve dolayisiyla genel
kullanima acik oldugu anlamina gelmez. kullanmak.

Yayinci, yazarlar ve editérler, bu kitaptaki tavsiye ve bilgilerin yayinlandigi tarihte dogru ve dogru olduguna inanildigini
varsayabilirler. Yayinci, yazarlar veya editorler, burada yer alan materyalle veya yapilmis olabilecek herhangi bir hata
veya eksiklikle ilgili olarak agik veya zimni bir garanti vermez. Yayinci, yayinlanan haritalarda ve kurumsal baglantilarda
yer alan yetki iddialari konusunda tarafsiz kalir.



GCEVIRIYE KATKIDA BULUNANLAR

Demet Yolcu

Dr. Abdurrahman Yurtaslan Onkoloji E.A.H.
Goz Hastaliklar:

Dr. Burak Akca
Hacettepe Universitesi T1ip Fakiiltesi, Plastik Rekonstriiktif ve
Estetik Cerrahi

Dr. Gaye Gizel
Ozel Klinik,Medikal Estetik hekimi, Ozel Klinik

Dr. Dudu Deniz Acar
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklar

Dr. Atakan Acar
Kocaeli Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklar1

Dr. Tugge Ata
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Plastik Rekonstruktif Estetik
Cerrahi

Dr. Sila Serin
Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi, Deri ve
Zithrevi Hastaliklar

Dr. Halil ibrahim Atesoglu
Tatvan Devlet Hastenesi, G6z Hastaliklar1

Dr. Funda Yilmaz
Giresun Universitesi Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklar

Dr. Kaan Gundiz
Sincan Egitim ve Arastirma Hastanesi, Deri ve Zihrevi
Hastaliklar

Dr. Salih Kavuncu
Afyon S.B.U. Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Plastik
Rekonstruktif Estetik Cerrahi

Dr. Kaan Derindere
Afyon S.B.U. Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Plastik
Rekonstruktif Estetik Cerrahi

Dr. Ahmet Can Parmaksizi
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Kulak Burun Bogaz
Hastaliklar:

Dr. Samet Yaman

Afyon S.B.U. Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Plastik
Rekonstruktif Estetik Cerrahi

Dr. Bilal Akgul

Afyon S.B.U. Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi, Plastik
Rekonstruktif Estetik

Dr. Bayram Baris Buyuk
Dr. Abdurrahman Yurtaslan Onkoloji E.A.H., Kulak Burun
Bogaz Bolumi

Dr. Dorukcan Akincioglu
Ozel Klinik, G6z Hastaliklar1 Antalya

Dr. Suheda Cildir
Kartal Sehir Hastanesi, Plastik Rekonstruktif Estetik Cerrahi

Dr. ilker Yrik
Medikal Estetik Klinigi Ankara

Dr. Mert Ersan
Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Plastik ve Rekonstruktif
cerrahi

Dr. Emre Ozer
Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Plastik ve Rekonstruktif
cerrahi



icindekiler

10.

11.

12.

13.

. Minimal invazif Plastik Cerrahide Sanatsal Yaklasim 1

Dong Wan Seo and Won Lee / Ceviri: Dr. Burak Ak¢a

Botulinum Toksin Enjeksiyonlari icin Anatomik Bilgiler 17

Gi Woong Hong and Won Lee / Ceviri: Dr. Gaye Glizel

Botulinum Toksini icin Klinik Enjeksiyon Teknikleri 27
Kyun Tae Kim and Won Lee / Ceviri: Dudu Deniz ACAR

Dolgu Enjeksiyonu icin Anatomik Degerlendirme 35

Gi Woong Hong ve Won Lee / Ceviri: Dr. Atakan Acar

Hyaluronik Asit Dolgu Maddelerinin Fiziksel Ozellikleri ve Reolojik Yaklasim................... 47
Eun-Jung Yang and Won Lee / Ceviri: Dr. Tugce Ata

Hyalulronik Asit Dolgu Enjeksiyonlari icin Pratik Teknikler 57

Jeongmok Cho and Won Lee / Ceviri: Sila Serin

Doppler Ultrasonografi Rehberliginde Hyaluronik Asit Dolgu Enjeksiyon Teknikleri .... 77
Hyun Woo Cho aand Won Lee / Ceviri: Halil ibrahim Atesoglu

Dolgu Enjeksiyonuna Sekonder Gelisen Komplikasyonlar ve Hyaluronidaz.................... 97

Won Lee / Ceviri: Dr. Funda Yilmaz

ip Aski Uygulamalarinda Temel ANGtOMi......cuurreveesesesssssssssssssssssessssssssssssssssssssssnessssssnns 113
Gi Woong Hong and Won Lee / Ceviri: Dr Kaan Glindliz

ip Aski Uygulamalarinin Tarihcesi, Temel Prensipleri ve Adjuvan Tedaviler ...................... 121

Young Dae Kweon and Won Lee / Ceviri: Dr. Kaan Glindliz

ip AsKIAMA iCiN TEMEI TEKNIKIE ......eeevveeeereeveaeesssseessesssesssssssssssssasssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssnns 129

Bong-il Rho, Chang Woon Yun, Soo Yeon Park ve Won Lee / Cev: Op. Dr Salih Kavuncu

ip Askilama Teknikleri ve Dikkat Edilmesi Gerekenler 143

Won Lee ve Chang Woon Yun / Ceviri: Dr Kaan Derindere

Minimal invaziv Rinoplasti: Cog iplerle Burun Augmentasyon Rinoplastisi ..........c........... 153

Hyun Jin Yang and Won Lee / Ceviri: Ahmet Can Parmaksiz



icindekiler

14. Elastik ip Kullanilarak Yapilan Submental Kontilirleme ..........orvnnecennerionnen. 185

Jin Young Kim, Jeongmok Cho, and won Lee / Ceviri: Dr Samet Yaman, Dr Bilal Akgdil

15. Submental Liposuction ve ip Uygulamalari...........ereenenesesensenenns 195

Won Kyung Kang and Won Lee / Ceviri: Op. Dr. Bayram Baris BUYUK

16. ip kullanilarak Yapilan Kisa insizyon Yiiz Germe Islemi ...........cccoeevveveeeeerevveeenrernnn. 201

Soo Yeon Park, Kyu Hwa Jung, and Won Lee / Ceviri: Dr. Dorukcan Akincioglu

17.1p Aski Uygulamalarinda Gériilen Komplikasyonlar ve Tedavileri ..................... 211

Yongwoo Lee and Won Lee / Ceviri: Dr Suheda Cildir

18.1p ve Yag Grefti Kullanarak Vicut SEKIENAIrME ..........ooevvveereveeereereesereessssessssesessssesssssssssseenss 221

Yongwoo Lee and Won Lee / Ceviri: Dr Mert Ersan - Dr. Emre Ozer





